
Voorwoord

Sinds vorig jaar is de economische toestand in Sri Lanka al 

wat verbeterd. De lange wachtrijen aan de benzinestati -
ons zijn verdwenen, dankzij de invoering van de QR-code 
waarmee men een beperkt aantal liter brandstof per week 

kan aanschaff en. De elektriciteitsonderbrekingen zijn niet 
meer zo frequent en kortstondiger. De toeristen vinden 

ook weer de weg naar Sri Lanka, wat de plaatselijke bevol-
king ten goede komt. Toch zijn nog velen  werkloos.

Onze projecten gingen onverminderd verder. Zo bouwden 

we het voorbije jaar zeventi en huisjes, twaalf keukentjes 
en zeven WC’s. We deelden ook vele voedselpakkett en, 
oplaadbare lampen, schrift pakkett en en boekentassen uit. 
Met medewerking van onze plaatselijke partnerorganisa-
ti es realiseerden we de bouw van waterfi lterinstallati es, 
de opleiding van vrouwen om te leren weven, kochten 

we landbouwmaterialen aan en werd er schoolmateriaal 

geschonken. De jaarlijkse studiebeurzen, kleding voor zieken en ouden van dagen, werkingskosten 

van ons meisjestehuis Sinha Sal Sevana en vier kleuterscholen, hulp aan het mentaal gehandicapten-
tehuis evenals ons fi nancieel adopti eplan werden voortgezet.

Dit alles was maar mogelijk dankzij de subsidiëring vanwege het provinciebestuur Antwerpen, van 

de gemeentebesturen van Konti ch en Duff el, van de Gasthuiszusters van Antwerpen, het Yaluwo-
fonds van de Koning Boudewijnsti chti ng en van vele individuele sponsors.

 Linda Stabel

 voorzitt er

vzw Adoptie Sri Lanka
Leopoldstraat 83, 2570 Duff el
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KRANTJE 2023 (verschijnt jaarlijks)
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Pannenkoekennamiddag! *

Wil je graag een gezellige namiddag 

doorbrengen met vrienden en familie?

Noteer dan alvast in je agenda onze 

volgende pannenkoekennamiddag:

ZONDAG 22 OKTOBER 2023
in zaal Pronkenborg

(naast kerk van Kon� ch-Kazerne)
van 14u tot 18u

* Linda Stabel zal aanwezig zijn!

Praktische weetjes

Contact:
Linda Stabel

lindastabel@gmail.com

Adres ter plaatse:
4th Lane Watertank Road, Mihintale

Rekeningnummer VZW:
BE89 7332 2911 9585

Nieuwe keukentjes voor arme huisvrouwen

Bijna wekelijks krijgen we verschillende aanvragen om een nieuw keukentje te bouwen ter vervan-
ging van schamele bouwsels, opgetrokken met verroeste platen, houten planken, plasti c, …

Vooraleer met de bouwwerken te starten,  onderzoeken we eerst de huidige situati e: zijn deze men-
sen arm, hebben ze kinderen, hoelang wonen ze hier al?  Voldoen de inwoners aan de voorwaarden 

dan worden materialen gekocht en geleverd, waarna onze bouwvakkers aan de slag gaan.

Na één week noeste arbeid is het keukentje klaar en kan de moeder op een meer hygiënische ma-
nier koken. Het voedsel kan nu op een veilige manier worden bewaard, zodat de hongerige apen 

het niet kunnen stelen. Het hout voor de kookplaats blijft  nu ook droog, want onder de schoorsteen 
voorzien wij een opslagruimte. Tot nu toe bouwden we reeds zeventi en keukentjes.

Dit project werd gerealiseerd met de steun van het Yaluwo-fonds, beheerd door de Koning Boude-
wijn Sti chti ng. Het werd ook gesponsord door de Gasthuiszusters Antwerpen en door de gemeente-
besturen van Duff el en Konti ch. Een grote DANKJEWEL daarvoor!



Uitrusting Computer Training Centre

Vanwege de Rotary Club Colombo Port City ontvingen wij in 2022 een verzoek tot sponsoring van 

de uitrusting van een computercentrum in Dehiathakandiya voor de opleiding van 100 kinderen van 
25 dorpen in de streek.

Adoptie Sri Lanka vzw financierde de aankoop van tien desktop computers, een printer en de  bijho-
rende software. Door deze aankoop zullen ieder jaar een honderdtal jongeren een computeroplei-
ding kunnen volgen onder leiding van lesgevers waarvoor door de Rotary Club wordt gezorgd.

Ondertussen is het centrum tot grote tevredenheid van iedereen volop operationeel.

Het bouwen van huisjes gaat onverminderd verder

Op een zondagvoormiddag in augustus, tijdens onze wekelijkse spreek-
uren, kwam een jonge vader met zijn tweejarig dochtertje langs om te 

vragen of hij ook geen nieuw huisje kon krijgen. Een van de volgende da-
gen brachten we hem een bezoek om ons te vergewissen van de toestand.

Wat bleek: de vrouw van deze man was vertrokken en liet haar dochtertje 

achter bij de vader. Zij woonden in één kamer opgetrokken uit klei. De 

vader was dagarbeider en tijdens zijn werkuren verbleef het meisje bij de 
grootvader. De grootmoeder bleek overleden te zijn. Zowel de grootvader 

als de man met het kind hadden geen WC.

We besloten de leefomstandigheden van dit gezin te verbeteren. De man 

brak zijn schamele hut af en velde een paar oude, dode bomen die in 

de weg stonden. Tijdens de bouw van zijn nieuw huisje trok hij in bij zijn 

vader. Ook dit huis was zeer krap en daar konden ze alleen maar tijdelijk 
een onderkomen zoeken.

Na twee weken konden ze hun intrek nemen in hun nieuwe woonst. De 

man was overgelukkig, daar hij nu niet meer bang hoeft te zijn van de 
moesson, die zijn huis kon doen wegspoelen. Hij heeft nu ook een keuken-
tje en een WC. Hij is Adoptie Sri Lanka dan ook zeer dankbaar!



Schenken van schriftpakketten in lagere school Mudalidu Rathnayaka Vidyalaya

Op 16 januari reden we naar de lagere school in Seeppukulama met een koffer vol dozen die gevuld 
waren met schriftpakketten. Hier volgen 67 leerlingen les. Zij zijn allemaal zeer arm.

Bij aankomst werden we verwelkomd door de directeur. Ondertussen kwamen de leerlingen   samen 

onder een boom die voldoende schaduw gaf, hun stoel in de hand of op hun hoofd. Velen van hen 

hadden geen uniformschoenen. Ze kwamen op slippers en zelfs op blote voeten.

De leerkrachten hielden toezicht van op afstand. De dozen werden vooraan op een tafel verzameld. 

De directeur hield een toespraak, evenals een functionaris die verantwoordelijk was voor het on-
derwijs in de regio. Daarna was het de beurt aan Gamini en tot slot kwam een leerlinge uit het vijfde 
leerjaar haar dankwoordje uitspreken.

Hierna namen alle leerlingen hun schriftpakket in ontvangst en werd er enthousiast geapplaudis-
seerd als dank. Terwijl de leerlingen en hun leerkrachten weer naar hun klaslokalen gingen, werd 

ons nog thee, zoetigheden en bananen aangeboden in het kantoor van de directeur.

Wat was dat weer een deugddoende dag voor alle aanwezigen!

Voedselhulp aan Sith Sewana

In 2022 en 2023 ontvingen wij verzoeken om 

voedselhulp vanwege de directie van Sith 
Sewana Mentally Handicapped Children’s De-
velopment Society in Thanamalwila, een tehuis 

dat Adoptie Sri Lanka vzw reeds vele jaren 
ondersteunt.

Gezien de devaluatie, de stijgende voedselprij-
zen en de energiecrisis heeft de school enorme 
moeilijkheden om haar 70 jongeren en 10 

personeelsleden te blijven voeden. Vele spon-
sors hebben daardoor al dan niet voorlopig 

afgehaakt.

Daarom hebben wij vorig jaar driemaal en dit 

jaar reeds tweemaal voedselhulp geschonken.

Gemeenschapscentrum Jaya Shakthi in Mihintale

Elke maandag komen er zo’n 68 leerlingen van 

6 tot 16 jaar naar de schaakles.

De schaakclub Jaya Shakthi heeft een groot 
succes bij de plaatselijke jeugd. Zij zien het nut 

van deze lessen in om hun denkvermogen te 

stimuleren, een gezonde competitiegeest op te 
bouwen en in het plezier van het spelen.

Dit gemeenschapscentrum is gelegen naast 

de drinkwaterinstallatie waar de ouders zich 
komen bevoorraden van zuiver water. In dit 

centrum worden ook vergaderingen georgani-
seerd.



Wekelijkse spreekuren

In deze economische en politiek erge tijden hebben vele mensen het moeilijk om de eindjes aan 
elkaar te knopen en komen ze bij ons aankloppen voor hulp. Daar wij verschillende keren per dag 

de mensen te woord moesten staan,  besloten wij om elke zondagvoormiddag onze deur open 

te zetten, zodat de mensen op die dag bij ons terechtkunnen. Deze voormiddagen zijn dan altijd 
behoorlijk druk. Wij aanhoren de vele vragen,  gaande van bouwaanvragen voor huisjes, keukentjes, 

WC’s, nieuwe daken, renovaties allerlei, …

Wij beloven nooit iets, omdat wij eerst allerlei zaken nagaan: zijn deze mensen echt arm?  Is het niet 

de jongste zoon of dochter? Deze krijgt, na het overlijden van de ouders, het ouderlijk huis. In ruil 

moet hij of zij dan wel voor de ouders zorgen tot aan hun dood. Hoelang wonen zij al in hun mod-
derhuisje? Hoeveel schoolgaande kinderen hebben ze? Wanneer ze in aanmerking komen, beloven 

we in de nabije toekomst een stenen huisje voor hen te bouwen.

Er komen op deze voormiddag heel wat mensen met nog andere vragen o.a. om medicijnen te 

kopen, voor voedselpakketten, babysets, brillen, schriftpakketten, schooluniformen, boekentassen, 
oplaadbare lampen, … In de mate van het mogelijke trachten we zoveel mogelijk mensen te helpen. 

Daarbij moeten we met grote voorzichtigheid te werk gaan. Uit ervaring weten we dat, als we één 
babyset of schriftpakket uitdelen er volgende week een rij komt aanschuiven om ook deze zaken van 
ons te verkrijgen. Wij geven uiteraard alleen aan zij die het echt nodig hebben.

Op deze dag komen er ook altijd heel wat sponsorkinderen met hun ouders langs om het adres van 
hun sponsorouder in ontvangst te nemen, zodat ze een dankbriefje kunnen schrijven. Sommigen 
komen af en toe om het extra centje van hun Belgische familie af te halen. Zij moeten dan een 

ontvangstbewijs handtekenen. Weer anderen, komen op onze vraag, om een sponsordossier op te 

maken. De kinderen komen maar in aanmerking als ze echt arm zijn, als er nog geen ander kind uit 

het gezin wordt gesponsord en als het naar school gaat en tot het einde van het elfde leerjaar. 

Wil jij ook zo’n arm kind een betere toekomst geven, dan kan je € 52 per jaar storten en dit gedu-
rende 5 jaar op rekening van Adoptie Sri Lanka vzw BE89 7332 2911 9585.

Je kan ook eenmalig € 260 overschrijven. Let wel: voor individuele hulp mogen wij geen fiscaal attest 
uitreiken. Voor een (jong)volwassene uit het mentaal gehandicapten tehuis in Thanamalwila kan je 

wel een fiscaal attest ontvangen, omdat dit geld niet voor één persoon wordt gebruikt, maar wel 
voor de algemene werking van het tehuis.

Indien je andere projecten wil steunen, kan je ook een bedrag overschrijven op deze rekening met 

de vermelding van het gekozen project. Voor deze giften krijg je ook een fiscaal attest wanneer het 
bedrag minstens € 40 bedraagt op jaarbasis. Voor elke gift, hoe klein ook, zijn wij je uiteraard zeer 
dankbaar!

In memoriam Sarath Lanka Perera (in English: see our website www.adoptiesrilanka.be, section English)

Op 5 december 2022 overleed Sarath Lanka Perera, de stichter en bezieler van Sith Sewana Mentally 
Handicapped Children’s Society in Thanamalwila.

Gedurende vele jaren werkten we nauw met hem samen en bouwden we een watertoren, een 
ziekenboeg, een kippenkwekerij, een omheiningsmuur. We renoveerden de daken van hun Boed-
dhistische tempel en van hun grote eetzaal. We kochten materialen voor hun keuken en schrijnwer-
kersmateriaal. Samen met Mr. Perera zetten we ook hier een adoptieprogramma op waarbij alle 
nieuwe bewoners financieel werden geadopteerd door Belgische ouders. Het geld werd besteed 
aan het levensonderhoud van zijn ‘special children’. Mr. Perera startte op 5 mei 1999 een tehuis met 
een kleine groep mentaal gehandicapte jongens en geleidelijk breidde hij dat uit.

Bij zijn overlijden zorgden hij en zijn medewerkers voor 70 jongens en meisjes. Zijn dochter Christeen 

Perera zal het werk van haar vader verderzetten. Mr. Sarath Lanka Perera zal door velen erg gemist 
worden. Adoptie Sri Lanka vzw is zeer dankbaar dat we hem mochten kennen en met hem goed 
mochten samenwerken.



Afgestudeerd!

Hieronder de afstudeerfoto van Janu de Silva, 
gewezen kind van ons meisjestehuis Sinha Sal 

Sevana, geslaagd voor de opleiding toerisme 

aan de Universiteit van Kelaniya. Profi ciat!

Uitreiking educatief materiaal aan behoeftige schoolkinderen

Dit programma met als ti tel Knowledge Walk werd ons eind 2022 voorgesteld door de Rotary Club 
Colombo Port City. De bedoeling was het verschaff en van educati ef materiaal aan 290 behoeft ige 
kleuterschoolkinderen van gezinnen met een laag inkomen van acht  scholen in en in de omgeving 

van Dehiathakandiya, een landelijk dorp in het Ampara District. In dit dorp hebben we vorig jaar ook 

het Rotary Computer Training Centre gerenoveerd.

Dankzij onze sponsoring kon een ploeg van elf Rotaryleden reeds eind 2022, in aanwezigheid van 

vertegenwoordigers van het gemeentebestuur en van een van de acht scholen, beginnen met de 

uitreiking aan de 290 schoolleerlingen van de boekentassen met het logo van Adopti e Sri Lanka vzw 
en van het educati ef materiaal dat afzonderlijk werd uitgekeerd.

Familie schenkt 180 boekentassen

In het begin van het jaar kreeg ik van een fami-
lie uit Herentals de vraag of ze geen project in 

Mihintale konden steunen. Ze waren van plan 

om in juli Sri Lanka te bezoeken met hun twee 

kinderen. Uit een voorstel van verschillende lo-
pende projecten kozen ze voor boekentassen, 

omdat dit aansloot bij de leefwereld van hun 

kinderen.

De daaropvolgende maanden werden pakjes 

koekjes verkocht en  werd een loterij georga-
niseerd, waardoor de mensen een fi cti eve boe-
kentas konden kopen. Bij het begin van de acti e 
werd er € 500 overgeschreven op rekening van 

Adopti e Sri Lanka en bij het afsluiten nog eens 
€ 1368. Het totaal was dus een prachti g bedrag 
van € 1868.

Wij kochten hiervoor 30 boekentassen voor 

leerlingen uit het eerste en tweede leerjaar, 50 

boekentassen voor leerlingen van het derde, 

vierde en vijfde en 100 boekentassen voor 

de leerlingen van het secundair onderwijs.                                                                                                  

Op 10 juli kwam de familie Haepers-Fransen 
naar Mihintale en werden de eerste boekentas-
sen uitgedeeld aan zeer arme schoolgaande 

kinderen. Dankzij hen kunnen weer velen blij 

naar school.



Onze studiebeurzen

Hierbij enkele foto’s van de recente uitreiking van studiebeurzen aan 217  leerlingen van onze kleu-
terscholen in Vana Meekanda en Thunthalawa en aan door hun directi e geselecteerde behoeft ige 
jongeren van scholen in de omgeving.

Deze studiebeurzen worden door Dayasiri Fernando en collega’s van Sri Lanka Belgium Associati on 
driemaal per jaar uitgereikt op voorlegging van een schoolatt est als bewijs dat ze regelmati g de 
lessen hebben gevolgd.

Ook een aantal ouders en leraressen waren aanwezig. In totaal hebben we tot nog toe  aan jongeren 

van Vana Meekanda, Thunthalawa, en vooral van  Pamunugama, 17.008 studiebeurzen uitgereikt. 

Daardoor bieden wij aan behoeft ige kinderen de broodnodige kansen op een betere toekomst voor 
zichzelf en hun families.

We sincerely thank
the personalities responsible for

our projects in Sri Lanka

Mr. Mahen Kariyawasan,
founder trustee of

Sal Sevana Children’s Home,

Mr. Dayasiri Fernando,
president of Sri Lanka-Belgium

Associati on,

Mrs. Geethanee Korahakagoda,
chairperson, and

Mr. Wa� egedara Jayawardane,
project coordinator of

Matale Elders Benevolent Society,

Mrs. Thilaka Perera,
chairperson of Lanka Mahila Samithi,

Mr. Ranga Nanayakkara,
director of Susith Sarana Foundati on,

The president and Board of Directors
of the Lions and Rotary Clubs of Colombo,

Matale Elders Benevolent Society,

Sri Lanka-Belgium Associati on and
Susith Sarana Foundati on,

Mrs. Christeen Perera,
director of the school for

mentally handicapped children

in Thanamalwila,

Mr. P. G. Gamini,
project coordinator in the

North-Central Province



Raad van Bestuur

Linda STABEL voorzitter 

lindastabel@gmail.com

John VAN DIJCK afgevaardigd bestuurder 

john@jvandijck.be

Diane STABEL  secretaris/adoptiedossiers 

dianestabel56@gmail.com

Davina STAESSEN boekhouding/financiën 

asldavina@gmail.com

Karlien FERMON webmaster 

karlien.fermon@telenet.be

Karel PEETERS juridisch advies 

karel@pkp.be

Ons 32STE zuiver drinkwaterproject

Veel mensen die leven in de droge zone van Sri Lanka, lijden ten gevolge van het ontbreken van 

zuiver drinkwater, aan aandoeningen die verband houden met de nieren.

Op verzoek van de plaatselijke vrouwenbeweging Rantharu Ladies Welfare Society heeft Adoptie 
Sri Lanka vzw in 2022 met medewerking van onze partners van Sri Lanka-Belgium Association een  
drinkwaterproject aangelegd in Kadurugaswewa/Wadigawewa, een afgelegen dorpje met een dui-
zendtal inwoners in het Anuradhapura district. Het was onze 32ste waterzuiveringsinstallatie!

Het project werd op 20 januari 2023, in aanwezigheid van de dorpelingen en notabelen officieel 
geopend.

Van links naar rechts de zes vrijwilligers die zich belangeloos inzetten voor de allerarmsten in 
Sri Lanka: Linda, Diane, John, Davina, Karlien en Karel.

Zij ontvangen geen enkele vergoeding voor hun verplaatsingen en andere activiteiten!



Cijfers 2022
Ontvangsten

bijdragen adopties € 9 952,00 

giften voor projecten € 98 358,03 

opbrengsten activiteiten € 6 042,95 

financiële opbrengsten € 0,00 

subsidies € 5 500,00 

diverse inkomsten / legaten € 17 083,23 

nog te ontvangen legaten € 45 529,15

TOTAAL IN: € 182 465,36

Uitgaven

adopties € 10 408,00 

projecten € 188 747,43 

communicatie & verzending € 920,99 

financiële kosten € 884,92 

werkingskosten € 502,99 

kosten legaten / erfbelasting € 0,00 

TOTAAL UIT: € 201 464,33

Financiële adoptie

Als je een adoptieplan wil opstarten, weet 
dan dat dit een engagement is voor 5 jaar.

Om een adoptieplan op te starten kan je 
de rubriek:

“Hoe steunen? Een adoptieplan starten“ 

vanop onze webstek:

www.adoptiesrilanka.be

invullen en doorsturen.

Heb je geen toegang tot het internet?

Dan kan je dit formulier ingevuld terug-
sturen naar:

Diane Stabel, 

Leopoldstraat 83 

2570 Duffel

Ik stort:

◊ € 52 per jaar gedurende 5 jaar

◊ € 260 eenmalig

op rekeningnummer:

BE89 7332 2911 9585 

vzw Adoptie Sri Lanka 

2570 Duffel

en engageer mij financieel voor een arm 
kind in Sri Lanka, bij voorkeur:

◊ kind uit de buurt van Mihintale 

(woonplaats van Linda, Noord-
Centrale provincie)

◊ (jong)volwassene uit de instelling 

voor mentaal gehandicapten in Tha-
namalwila, in het zuidoosten. Dit is 

in feite een bijdrage voor de globale 

werking van deze instelling.

NAAM/Voornaam:

………….........................………………………………

Adres:

………….........................………………………………

………….........................………………………………

Postcode en Gemeente:

………….........................………………………………

Tel. / GSM: ……………............................………

E-mailadres:

………….........................………………………………

Nationaal nummer: …....…….........…………....

Ondernemingsnummer: ..….........…………....

Onze verwezenlijkingen in 2022 en 2023 dankzij jullie steun
Projecten met een (*) worden verdergezet in 2024:

 ‒ Verderzetting van onze adoptieplannen in Mihintale en Thanamalwila (*)

 ‒ Verderzetting van onze studiebeursprogramma’s in Pamunugama, 
Thunthalawa en Vana Meekanda (*)

 ‒ Verderzetting van de werking van onze mobiele bibliotheek in de regio Mihintale (*)

 ‒ Werkingskosten van ons meisjestehuis Sinha Sal Sevana in Mattegoda (*)

 ‒ Werkingskosten van onze kleuterscholen in Galagoda, Pamunugama, 
Rusirugama, Vana Meekanda en Thunthalawa (*)

 ‒ Bouwen van extra huisjes, keukentjes en toiletten in de regio Mihintale (*)

 ‒ Bouw van een gemeenschapscentrum in Watagala

 ‒ Schenking  van voedselhulp aan de 70 jongeren en 10 personeelsleden 

van het mentaal gehandicaptentehuis in Thanamalwila (*)

 ‒ Schenking educatief materiaal aan 290 behoeftige leerlingen 

in de regio Dehiattakandiya

 ‒ Grondige renovatie meisjestehuis Sinha Sal Sevana in Mattegoda

 ‒ Voedselhulp aan 900 kinderen van 30 kleuterscholen van de Lanka Mahila Samiti

 ‒ Schenking van omheining en poort voor kleuterschool in Kataragama

 ‒ Opleiding “Leren weven met handweefgetouw” in Mapitigama

 ‒ Renovatie Computer Training Centres in Dehiattakandiya en Mapitigama

 ‒ Renovatie daken arbeiderswoningen in Sakkarawatta

 ‒ Renovatie dak van het Training Centre van de Lanka Mahila Samiti in Sirimagama

 ‒ Renovatie 13 waterprojecten in de regio Udatenna

 ‒ Renovatie opleidingscentrum in Sirimagama

 ‒ Sponsoring drinkwaterproject in Wadigawewa

 ‒ Aankoop van boeken in Sinhala voor onze mobiele bibliotheek (*)

 ‒ Schenking van 180 boekentassen aan arme schoolgaande kinderen 

in de regio Mihintale        

 ‒ Schenking van babysets, baby- en kinderkleding, schoolmeubilair, schriftpakketten, 
eindejaarspakketten, voedselpakketten, oude en nieuwe brillen aan de armen in en 
rond Mihintale (*)

 ‒ Schenking van kleding aan oude en zieke mensen in Pamunugama (*)

Meer info kan je vragen via lindastabel@gmail.com of aan haarzelf, tijdens 
onze pannenkoekennamiddag van zondag 22 oktober in Kontich-Kazerne!

Deze cijfers werden goedgekeurd door onze Algemene Vergadering op 04/03/2023.

Zie ook de rubriek “Financiële info” op www.donorinfo.be.

Dankzij de onbaatzuchtige inzet van de Raad van Bestuur en de andere vrijwilligers be-
droeg de kostenratio (€ 2 308,90) slechts 1,15% van de uitgaven.


